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„Du bist ein Gott, der mich sieht!“
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Gedanken
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Liebe Leserinnen und liebe Leser,

"Du bist ein Gott, der mich sieht" – so lautet die Jahreslosung 2023
Gesehen werden – das ist mehr als nur ein Sehvorgang, also das, was 
meine oder fremde Augen tun. Daran, ob ich gesehen werden, hängt 
nämlich einiges, sehr viel sogar.

Zum Beispiel, dass ich überhaupt erkannt werde, als der Mensch, der ich 
bin. Wenn jemand sagt: Ich sehe dich – dann hat das was zu bedeuten. 
Vielleicht auch: dass ich diesem Menschen etwas bedeute.

Sehen und gesehen werden. Manche möchten gerne beides vermeiden. 
Aber es ist eine alte Wahrheit, dass beides wichtig ist. Menschen leiden, 
wenn sie ständig übersehen werden. In ihnen wächst das Gefühl, nichts zu 
bedeuten.

"Du bist ein Gott, der mich sieht" – das sagt die schwangere Magd Hagar, 
nachdem sie vor Abraham und Sara geflohen war. Sara, die Frau 
Abrahams konnte sie nicht länger ertragen. Prahlte die Magd doch mit der 
Schwangerschaft vor Sara, die selbst keine Kinder hatte.

Deswegen musste Hagar fliehen. Mitten in die Wüste. Aber Gott ließ sie 
nicht im Stich. Er fand sie in Gestalt eines Engels und holte sie zurück: "Du 
bist ein Gott, der mich sieht."

Ein anderer in der Bibel begab sich auch auf die Flucht. Dieses Mal aber 
vor Gott. Es war der Prophet Jona. Doch Gott hatte ihn im Blick, er war ihm 
wichtig.
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Und dann gibt es diesen Menschen, der in Psalm 139 die Worte spricht: 

Nähme ich Flügel der Morgenröte und bliebe am äußersten Meer,
so würde auch dort deine Hand mich führen und deine Rechte mich halten.

Das sagt dieser Mensch, denn er weiß ganz sicher: ich bin Gott wichtig.

Es gibt Menschen, die sind umgekehrt geradezu süchtig, wichtig zu sein. 
Sie sind danach süchtig, gesehen zu werden. Das ganze Leben dreht sich 
nur noch darum. Die Klicks der Followers, die Bewunderung der Anderen.

Ein freies Leben sieht anders aus. Hagar war ja auch alles andere als frei. 
Gebunden an die Konkurrenz mit Sara. Gebunden an die Rolle als Magd.

Der Prophet Jona ebenfalls. Unter dem Zwang seiner Vorstellungen von 
gut und böse. Unter Rachegelüste. Möge Gott bitte die anderen strafen.

Du bist ein Gott, der mich sieht – das hat auch was Befreiendes. Ich kann 
mich selbst anders sehen. Und auch die anderen. Auch die anderen sieht 
ja Gott.

Blicke können fixieren, können uns bannen, festhalten. Gottes Blick aber 
löst die Erstarrung, löst uns aus unseren Zwängen, unter die wir geraten.

Es gibt Blicke, die können vernichten. Gottes Blick aber erlöst. „Du bist ein 
Gott, der mich sieht.“ Ich komme wieder los von dem, was so fest erscheint.

Das neue Jahr wird uns sicher auch diese Moment bescheren: in denen 
alles festgefahren erscheint, in denen wir schwanken zwischen uns 
Verstecken und dem tiefen Wunsch, es möge uns doch einer sehen mit 
erlösendem Blick. Dann soll uns der Blick Gottes streifen in Augenblicken 
der Begegnung, die uns lösen, aufhelfen und frei machen. 

Ich wünsche Ihnen im neuen Jahr solche Augenblicke!
Ihr Pfarrer Thorsten Peters



Projektgemeinde Frankfurt

„Jede und jeder ist willkommen, lebendige, erfahrbare, 
christliche Gemeinschaft mitzugestalten. Wer immer sich 
engagiert, trägt dadurch zur Buntheit und Vielfalt der 
Erfahrungsmöglichkeiten bei.“

Homepage: projektgemeinde-frankfurt.de

Gottesdienste der Projektgemeinde
nicht nur für Schwule und Lesben

Jeden ersten und dritten Samstag im Monat feiert die 
Projektgemeinde Frankfurt ihren Gottesdienst in der 
Gethsemanekirche.

04. Februar 2023, Samstag, 18 Uhr
18. Februar 2023, Samstag, 18 Uhr
04. März 2023, Samstag, 18 Uhr
18. März 2023, Samstag, 18 Uhr

Hauskreis der Projektgemeinde

in der Gethsemanekirche, 
Info siehe Homepage der Projektgemeinde.
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Offene Kirche
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Kirche als Denkmal –
in der Mitte der Woche – mitten im Alltag

Herzliche Einladung, 
sich unterbrechen zu lassen –

zum Vordenken
Nachdenken
Durchdenken

oder auch „Nichts“-denken

in der Stille oder bei meditativen Klängen mit Gong, Klangschalen 
und Monochord

8. Februar 2023
von 18-20 Uhr, 
Klangmeditation von 18.30 bis 18.50 Uhr und 19 bis 19.20 Uhr

Ökumenisches Friedensgebet

Zum Jahrestag des Kriegsbeginns in der Ukraine am 24. Februar 
treffen wir uns an der Gethsemanekirche und gehen von dort mit 
der Friedenskerze zur Kirche St. Bernhard, 

Nach dem Gebet in der Kirche gibt es anschließend Gelegenheit 
zum Gespräch in guter ökumenischer Tradition bei einem Imbiss in 
der Kindertagesstätte St. Bernhard.

Wann: Freitag, 24. Februar 2923 um 18 Uhr
Treffpunkt: Gethsemanekirche, Eckenheimer Landstraße 90,

danach Kirche St. Bernhard, Koselstr. 8-10 bzw.
Kita-Foyer



Kinder

Wir erwecken den Frühling aus dem 
Winterschlaf
An diesem Nachmittag besucht uns die Musikpädagogin Lilli Burlafinger
und singt mit uns schöne Frühlingslieder. Passend dazu erwarten euch 
(Tanz-)Spiele und wir gestalten kleine Blumengestecke, die ihr dann mit 
nach Hause nehmen könnt. Alle Kinder ab 5 Jahren sind herzlich 
eingeladen!
Samstag, 11. März 2023, 14:30 bis 17 Uhr
Epiphaniassaal, Oeder Weg 154

Teilnahmebeitrag: 7€
Anmeldung per Mail an Eva Hagen: 
eva.hagen@frankfurt-evangelisch.de
oder telefonisch unter: 0175/95 63 100. 
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Kinder

Osterferien-

programm

Kinder-Lese-Nacht

Wir verbringen eine Nacht in der Kirche! Wir kochen zusammen ein 
leckeres Abendessen, danach erwarten euch lustige, spannende, 
schöne und verrückte Geschichten. 

Zudem nutzen wir den Abend, um eine eigene Geschichte zu 
erfinden. Ein kleiner Geschichten-Baukasten wird uns dabei helfen. 

Alle Kinder ab 8 Jahren sind herzlich eingeladen!
Bitte Schlafsack, Isomatte, Schlafanzug, Zahnbürste… mitbringen. 

Freitag, 31. März 2023, 17 Uhr bis Samstag, 1. April 10 Uhr
Gethsemanekirche, Eckenheimer Landstr. 90

Tape-Art – Die Kunst mit Klebeband für alle ab 10 Jahren
Gemeinsam wollen wir ein großes Wandbild bzw. mehrere kleinere 
Wandbilder gestalten. Zur Präsentation werden die Bilder mit 
Schwarzlicht beleuchtet. 
Zudem werden wir auch kleine bunte Tape-Art-Bilder auf Leinwänden 
gestalten, die ihr dann mit nach Hause nehmen könnt. 

Dienstag, 11. April 15-18 Uhr
Mittwoch, 12. April 15-18 Uhr
Gethsemanegemeinde, Eckenheimer Landstr. 90

Anmeldung per Mail an Eva Hagen: eva.hagen@frankfurt-
evangelisch.de oder telefonisch unter: 0175/95 63 100. 
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miteinander –
Gesprächskreis für Angehörige
dementiell erkrankter Menschen

immer am zweiten Donnerstag im Monat von 14 bis 15.30 Uhr im 
Foyer der Gethsemanekirche, die nächsten Termine sind am:

09. Februar 2023
09. März 2023

Ansprechpartnerin: Waltraud Söhnel, Tel. 069 591439

Seniorenklub
Immer montags trifft sich der Seniorenklub von 15 bis 17 Uhr im 
Foyer der Kirche. Jedes Treffen steht unter einem neuen Thema, das 
Ursula Ast als Leiterin vorbereitet.

Spiele-Abend
am ersten und dritten Mittwoch im Monat,
18 Uhr,  im Foyer der Gethsemanekirche,
die nächsten Termine sind am:

01. Februar 2023
15. Februar 2023
01. März 2023
15. März 2023

Veranstaltungen
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Veranstaltungen

Literarisches Wandern

Bei jeder Wanderung erwartet Sie bei kleinen Pausen eine kurze 
Buchvorstellung oder ein Gedicht passend zur Jahreszeit. Nach den 
Wanderungen kehren wir in einem Restaurant ein. 
Wir freuen uns immer über Gruppenzuwachs! Melden Sie sich gerne. 

Freitag, 24. Februar 2023
Treffpunkt: 9:30 Uhr vor C&A an der Konstablerwache

Freitag, 17. März 2023
Treffpunkt: 9:30 Uhr vor C&A an der 

Konstablerwache

Anmeldung per Mail an Eva Hagen: 
eva.hagen@frankfurt-evangelisch.de
oder telefonisch unter: 0175/95 63 100. 

Ihre/Eure Katja Faßhauer & Eva Hagen

Kleine Bilderausstellung mit Puzzle-Pause
Gönnen Sie sich eine kleine Auszeit und kommen vorbei, um an unserem 
Gemeinschafts-Puzzle zu puzzeln. Zudem erwartet Sie eine kleine 
Ausstellung von unserer Urban-Sketching-Gruppe. 

Jeden Montag, Mittwoch & Donnerstag von 10-12 Uhr 

Wir freuen uns auf Sie!

Gethsemanekirche, Eckenheimer Landstr. 90
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Ausflug

Tagesausflug nach Wetzlar

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln fahren wir nach Wetzlar. Dort haben 
wir im Lottehaus eine Führung. Beim anschließenden Mittagessen im 
Gasthaus „Zum Kesselchen“ treffen wir Goethe. Ein Stadtbummel in 
der Wetzlarer Altstadt mit der Gelegenheit zum Kaffeetrinken runden 
den Ausflug ab. Bitte achten Sie auf Wetter angepasste Kleidung und 
bequemes Schuhwerk.

Mittwoch, 22. März 2023
Treffpunkt: 9:30 Uhr vor C&A an der Konstablerwache

Kosten: 15 € mit Seniorenfahrkarte

20 € ohne Seniorenfahrkarte

Verbindliche Anmeldung bei Eva Hagen bis Mittwoch, den 8. März 
2023:
eva.hagen@frankfurt-evangelisch.de
oder telefonisch unter: 0175/95 63 100. 
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Kellergeister

5. Frankfurter Abend  
„SEHN’SE, DES IS FRANKFORDERISCH“

Herzlich möchten wir alle, die die Frankfurter Sprache lieben, sich 
dafür interessieren, zu einem Abend u.a. mit Texten
verschiedener Frankfurter Autoren (z.B. Friedrich und Adolf Stoltze, 
H.P. Müller, Erich Fries u.a.) einladen.

Babett Schnatter und Balser Knobeloch werden Ihnen unseren 
liebenswerten, manchmal auch derben Dialekt mit viel Herzblut und 
Humor vorstellen.

Bei Worscht, Brot und Ebbelwei läßt sich anschließend trefflich 
miteinander ins Gespräch kommen.

WANN ?   Am Freitag, den 24. März 2023 um 19 Uhr.
WO ?        Foyer Gethsemanekirche, Eckenheimer Landstr. 90.  
60318 Frankfurt am Main.

Einritt : 10 €   incl. Speisen und Getränke

Anmeldungen bis Montag, 
den 18. März 2023 
unter der Tel.-Nr. 069 / 5516 50 
Montag - Donnerstag von 10-12 Uhr.
Ev. Gethsemanegemeinde, Frau Afolabi,   mail : 
ev.gethsemane@gmx.de
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Nachhaltigkeit

Gesprächsgruppe Nachhaltigkeit
Im Januar setzte die Gesprächsgruppe Nachhaltigkeit ihren Meinungs- und 
Ideenaustausch zum Thema fort. Am Beginn des Treffens standen 
Gedanken eines Theologen zur Interpretationsgeschichte des Begriffs der 
Erde als Untertan für das menschliche Leben.

Die inzwischen gesammelten Anregungen zur aktiven Unterstützung 
nachhaltiger Lebensweise wurden diskutiert und dokumentiert. Dabei 
zeigte sich, dass bestimmte Aktivitäten wie Repaircafés einen größeren 
Aufwand an Vorbereitung und Organisation erfordern. Deshalb sollen 
zunächst niederschwelligere Angebote umgesetzt werden. Vorhandene 
Ressourcen für umfangreichere Aktionen wurden für zukünftige 
Kooperationen mit Teams, die außerhalb der Gethsemanegemeinde 
agieren, dokumentiert.

Die Umsetzbarkeit einiger Vorschläge muss zunächst mit möglichen 
Organisator:inen bzw. Wissensträger:innen vorbesprochen werden. Wenn 
sich die Dinge konkretisieren, wird an dieser und anderer Stelle darüber 
informiert.

Wenn Viele in dem Thema mittun und Ideen einbringen und bei der 
Umsetzung helfen, dann wird es ein bunter Strauß von überschaubaren 
Aktivitäten, der anspornende Beiträge für eine nachhaltige Zukunft liefern 
kann.

Die Gruppe einigte sich auf ein Treffen pro Monat. Der vierte Montag im 
Monat wurde hierfür ausgewählt.

So sind die Folgetermine

am Montag, dem 27.Februar 2023,
am Montag, dem 27.März 2023,
jeweils um 19:30 Uhr,
im Gruppenraum der Gethsemanekirche,
Eckenheimer Landstraße 90
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Gemeindeleben

Gruppen der Gethsemanegemeinde und 
Gäste

Die aktuellen Termine der monatlichen Treffen finden Sie auch auf der 
Homepage (www.ev-gethsemane.ekhn.de), im Schaukasten.
Bitte im Zweifelsfall im Gemeindebüro nachfragen.
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Chor: 
Donnerstag, 19.30-21 Uhr, 
Gethsemanekirche
Leitung: Kirchenmusikerin 
Bringfriede Porzig

incirculo - Gitarrenkreis: 
Donnerstag, 20.30 Uhr, 
Marschnerstr. 3
Info bei Andreas Haller
Tel 069 / 90 50 15 59

Seniorenklub: 
Montag, 15-17 Uhr, 
Gethsemanekirche
Leitung: Ursula Ast

Flötenensemble: 
Donnerstag, 17.45-19 Uhr, 
Gethsemanekirche
Leitung: Kirchenmusikerin 
Bringfriede Porzig

Handarbeitskreis:
Mittwoch, 14.30 Uhr, 
Foyer der Gethsemanekirche

Wandern: 
siehe Anzeige im Gemeindebrief

Spieleabend: 
1. und 3. Mittwoch im Monat,
18 Uhr, Foyer der 
Gethsemanekirche

Theologisches Tischgespräch
1x im  Monat, 20 Uhr
Info bei Pfarrer Thorsten Peters

Miteinander Gesprächskreis:
zweiter  Donnerstag im Monat, 
14 Uhr – 15.30 Uhr
für Angehörige dementiell 
erkrankter Menschen, 
Info bei Waltraud Söhnel
Tel. 069 591439
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Theatergruppe Kellergeister: 
Dienstag, 20 Uhr, 
Marschnerstr. 3
Info bei Brigitte Franke
069/55 35 03

Heliandspfadfindergruppen
Sippe Armin: 
Dienstag, 19 – 21.30 Uhr: 
Pfadfinderrunde für Jungen ab 
15 Jahren; 
Freitag, 17 – 19 Uhr :
Späherrunde für Jungen ab 12 
Jahren
Sippenführer Eren Özveren

Offenes Singen:
dritter Dienstag im Monat
17:30 – 19 Uhr, 
Foyer der Gethsemanekirche
Leitung: Uschi Mühlberger

Projektgemeinde:
erster und dritter Samstag im 
Monat, 18 Uhr,
Gottesdienst nicht nur für 
Lesben und Schwule, 
Gethsemanekirche

Yoga: 
Dienstag,19.30 – 21 Uhr, Foyer 
der Gethsemanekirche

Gymnastik: 
Mittwoch, 10.30 – 11.30 Uhr
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Kontaktdaten
Evang. – luth. Gethsemanegemeinde 

Eckenheimer Landstraße 90, 60318 Frankfurt am Main
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Gemeindebüro
in der Gethsemanekirche
Sabine Afolabi
Mo-Do 10-12 Uhr
Tel: 069 / 55 16 50 
Fax: 069 / 55 66 24
ev.gethsemane@gmx.de

Pfarramt
Pfarrer Thorsten Peters
Tel: 069 / 59 67 37 41
oder 069 / 55 16 50
Sprechstunde Di 10-11 Uhr
in der Eckenheimer Landstr. 90
Pfarrerin im Ehrenamt
Renate Zingler
Kontakt über das 
Gemeindebüro

Kindergarten
Elena Mertes (Leitung)
069 / 594498
kita.gethsemane@diakonie-
frankfurt-offenbach.de

Hort
Thorsten Blackwood (Leitung)
069 / 555128
hort.gethsemane@diakonie-
frankfurt-offenbach.de

Erwachsenenbildung/
Seniorenarbeit sowie
Kinder und Jugend
Eva Hagen
eva.hagen@
frankfurt-evangelisch.de

Kirchenmusik
Bringfriede Porzig
Tel. 069 / 65 30 95 65

Bankverbindung
Postbank Frankfurt
IBAN: 
DE48500100600267134601
BIC: PBNKDEFF

Herausgeber des Gemeindebriefs:  Kirchenvorstand der Evangelisch-luth.
Gethsemanegemeinde Frankfurt am Main

ViSdP: Thorsten Peters und Katja Krings
Bildnachweis: siehe Bildunterschriften
Druckerei: GemeindebriefDruckerei Groß Oesingen

https://ev-gethsemane.ekhn.de



Gottesdienste

Wenn kein anderer Ort genannt ist, finden die Gottesdienste in der 
Gethsemanekirche statt.

05. Feb Sonntag 10 Uhr
Septuagesimä

Prädikant Boxan

12. Feb Sonntag 10 Uhr
Sexagesimä

Pfarrer Peters, mit Abendmahl

19. Feb Sonntag 10 Uhr
Estomihi

Pfarrer Peters

26. Feb Sonntag 10 Uhr
Invokavit

Pfarrerin i.E. Zingler, mit dem Chor

05. März Sonntag 10 Uhr
Reminiszere

Pfarrer Peters

12. März Sonntag 10 Uhr
Okuli

Pfarrer Peters, mit Abendmahl

19. März Sonntag 10 Uhr
Lätare

Familiengottesdienst mit dem 
Gitarrenkreis Incirculo
Pfarrer Peters und Lektorin Laumann

26. März Sonntag 10 Uhr
Judika

Pfarrer Peters

02. April Sonntag 10 Uhr
Palmsonntag

Prädikant Boxan
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